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Eletméd

Kincs és kalendarium

oven kijutott nekiink az év végi, év eleji iinnepekbdl. Taldn ti-

tokban mdr vdgytunk is arra, hogy lassan minden visszakeriil-

jon a régi kerékvdgdsba, bekoszontsenek a sziirke hétkéznap-
ok. Mit is kivdantunk egymdsnak uj év reggelén? Jo egészséget, sok
szerencsét, sikereket, boldogsdgot... Mind erre vdgyunk. Hogy az or-
vost messzir6l elkeriilve biztositani tudjuk csalddunk megélhetését,
szakmai sikereket érjiink el, otthonunkban pedig szeretet-szerelem
uralkodjon. Ez bizony nem kevés, sokaknak mdr-mdr utépia, mégis
mindannyian torekesziink rd. Néha taldn tul gorcsosen is, nem véve
észre az élet mindennapos, apré éromeit. J6 volna példdul racsoddl-
kozni a hullé hopelyhekre, akdr a kisgyermekek. Persze ehhez ho is
kéne, igazi, kemény, jeges janudr. Amikor a minuszokban, szikrdzo
napsiitésben bandukolva csikorog a hé a Idbunk alatt... Amikor min-
den olyan vakitéan fehér, mintha 6sszeérne a Fold a Nappal...

HONAPSOROLO

Januar, Boldogasszony hava, Fergeteg
hava.A hénap jeles napjai: 1. Ujév kezde-
te — Kiskaracsony.

Szép magyar keresztneveink: Turdn,
Nimréd, Hunor, Magyar, Atilla, Szérény,
Szorényke, Mizse, Vidor, Bédog, Ugrin,
Bendeguz, Regeh(, Hunorka, Magyarka,
Urkand, Zalan, Irnek, Jaszo, Aniko.

JARJUNK UTANA

4,Védooltasok, amik nem védenek
Egy tavalyel6tti tavaszi reggelen, amikor
a legjobban tombolt az aktudlis, allitéla-
gos valamilyen dllatinfluenza (érdekes,
hogy a human, vagyis az emberi influen-
zaval senki sem ijesztget, Ugy latszik, et-
t6l nagyobb mumus kell) éppen televizi-
6t néztem. Az egyik kereskedelmi csator-
na egy beszélgetést kozvetitett, melyben
egy hires orvos szaktekintély arrél pro-
balta meggydzni a néz6t, hogy, ha nem
oltatja be magat influenza ellen, akkor
neki annyi. Végignéztem a msort, aztan
atkapcsoltam egy masik csatornara, ahol
véletlenll éppen egy ugyanilyen musor
ment, azzal a kiilonbséggel, hogy az itt
szerepld, szintén neves orvosprofesszor
az el6z6 misorban annyira ajanlott vé-
ddoltasok karos hatéasairdl, sét kimon-
dottan az oltasok ellen beszélt. Tehat:
egy napon, két szakember, egy konkrét
dologrél teljesen ellentétesen véleke-
dett.

egyben nagyon kényes téma. Erdekes,
hogy a nalunk (Szlovakia, Magyarorszag)
annyira istenitett gyermekeket védé ol-
tasok a legtobb eurdpai orszagban nem
kotelezéek. Mit tudnak 6k, amit mi nem?
Nem akarom még jobban 6sszezavarni a
kedves olvasét, de ugy érzem, egy-két
tényt le kell irnom a dologgal kapcsolat-
ban.

O Evente tébb, addig csodaszerként fel-
tlintetett véddoltast tiltanak be, mivel
életveszélyesek, tehdt a betiltasukig is
azok voltak!

O Eddig semmiféle tudomanyos bizonyi-
tékkal nem igazolhaté meggyéz6en,
hogy az oltdsoknak kdszonhet6é barme-
lyik gyermekbetegség eltlinése. Viszont
az bizonyitott, hogy Louis Pasteur (akit a
véddoltasok felfedezéjének tartanak)
nemrég feltart és feldolgozott napldja
rengeteg meghamisitott adatot tartal-
maz, a védoboltasok eredményességérdl.
O Bizonyitottnak latszik, hogy a viszony-
lag artalmatlan gyermekbetegségek ol-
téanyagai és a megvaltozott életkoril-
mények dllnak a dradmaian megnétt
autoimmun betegségek hatterében. Va-
jon rakra, leukémiara cseréljik a mump-
szot és a kanyarét?

Azt hiszem, az oltatni vagy nem oltatni
kérdést mindenkinek magéanak kell el-
donteni. A véleményemet kérvén én
mindig ezt mondom: amig valakinek
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er6s az ellendllé képessége, nincs ve-
szélyben, tehat nincs sziiksége plusz vé-
delemre, ha viszont legyengiilt allapot-
ban kapja a véddoltast, a kovetkezmény
belathatatlan, akdr végzetes lesz!

MAGYARAN SZOLVA
Kardcsonyra egy nagyon kilonleges és
kedves ajandékot kaptam, Gardonyi Gé-
za Egri csillagok cimd konyvét. Azt min-
denki tudja, hogy ez egy csodalatos ol-
vasmany, a kilonlegessége pedig az,
hogy nemcsak magyarul, hanem ma-
gyar-székely rovdasabécével van irva.
Hosszu évszazadok 6ta ez az elsé rovott
konyv. Ezért alljon itt par gondolat &si
irasunkrol.
Az &si magyar rovasiras a Karpat-meden-
cében alakult ki. Eddig feltart legrégebbi
emlékei: a bajéti Jankovich barlang pal-
cavégén taldlt jelek 15-20 000 éves boly-
gatatlan rétegbdl szarmaznak. A tatarla-
kai Korong jelei 7 500-8 200 évesek. Ezen
irdsnak tovabbi 6-7 000 éves emlékei ke-
riltek elé Torma Zsofia (1831-1899) ré-
gészn6 asatasain az erdélyi Tordos koze-
Iében. A rovasiras emlékei fennmaradtak
a torténelmi Magyarorszag terlletén
(ldsd az 1920 elétti térképeket) koveken,
templomok falain, csont, fa, eziist, arany-
targyakon, konyvekben.
A rovasiras emlékei bizonyitjak a magyar-
sdg Karpat-medencei eredetét. Ez az irds-
mdd a magyarok koézétt ma is

Ez a két eset tokéletesen tikrozi
a véddoltasok koral kialakult
mai helyzetet, vagyis: oltatni
vagy nem oltatni, ez itt a kérdés.
Természetesen itt a nem kotele-
z6 védoéoltasokrol van szo. A ko-
telezé oltdsok egy masik, mosta-
naban egyre tébbet vitatott és
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®  hasznélatos, a torténelmi Ma-

gyarorszag teriletén legaldbb
szazezer ember hasznalja a min-
dennapi életben. m
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