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Kincs és kalendarium

em ette meg még a kutya telet. Bekoszontott a zimanko, ami-

N bél pdr nap utdn elegiink lett, és alig vdrjuk jégtoré Madtydst,
hogy vigye mdr a telet. Minden porcikdnk a tavaszt, a meg-
ujuldst kivdnja. De vajon képesek vagyunk-e ra? Mert vdgyodni vala-
mi utdn nagyon tudunk, de ha a tettek mezejére kell Iépniink, ott mdr
nem vagyunk olyan nagy legények. Mi lenne, ha mondjuk, a pozitiv
vdltozdsokra 6sszpontositandnk? Mindjdrt itt a bojt, amit okos eleink
a testi-lelki megtisztuldsra szdntak. Ideje jon a magunkba fordulds-
nak, egy-két dolog dtértékelésének, és ha elég bdtrak vagyunk, rdlép-
hetiink egy uj utra is, ami elvezethet benniinket rég ohajtott lelki
nyugalmunkhoz. Aki nem hiszi, hogy ez igenis elérheté, jdrjon utdna!

HONAPSOROLO

Februar, Bojtel6 hava, Jégbonté hava.A
hénap jeles napjai: 2. Gyertyaszenteld
Boldogasszony, 22. hamvazdszerda.
Szép magyar keresztneveink: Csanad,
Emese, Kund, Lelle, Taksony, Izsép, Gidula,
Tarcal, Zete, Ara, Kadosa, Levente, Karcsa,
Marét, Zille, Nemere, Kiine, Gyopar, Solt,
Menyétke.

JARJUNK UTANA

5. Rossz lelki allapot

A kdézmondas szerint ,Ep testben ép é-
lek” Tehat, ha rendben van a test - erds,
egészséges, fel sem merdil a lélek miné-
sége. A novény- és allatvildgban, tehét a
természet tobbi részénél ez igy miikodik.
Mondhatjuk tgy is: lelkes a lelkem. De mi
van akkor, ha egyszerre csak egy lelket-
len vildgban talaljuk magunkat, ilyenben,
amiben most élink, amit mi magunk
alakitottunk ilyenné. Gaz-dag-on, de lelki
szegényként statisztalunk az altalunk te-
remtett vildgban. Még az aldott, segiteni
akaro orvos is azt mondja az elkeseredett
betegének, hogy biztos lelki oka

javulds, a csodaszerek csak
rovid ideig hatnak, aztan mi-
vel a lelki viligunkban sem-
milyen valtozas nem tortént, egy Ujabb
csalédassal gyarapodva nyugtdzzuk: ez
sem segitett. Hol a hiba? Hiszen én min-
dent megvettem és megettem, amit
mondtak a kedves joakardk, mégis egyre
rosszabbul vagyok. Igen, a gyégyiték zo-
me, mivel a lelkemet nem tudja, csak a
testemet akarja rendbe hozni, és valljuk
be, ez nekik a tisztes haszon miatt ko-
moly lelki jolétet okoz.

Nagyon kevesen vannak, akik tudnak-
akarnak a lelkiinkon segiteni. Azért, mert
a lelkét mindenkinek maganak kellene
rendben tartania. Hogy ez nehéz? Nem
igaz! Ez a vildg legkonnyebb és féleg
legolcsébb gydgymaédja. Egyetlen dolog
kell hozz3, az elfogadas. Nem a beletoré-
dés, hanem az ELFOGADAS. Nézziink
magunkba, nekliink semmi sem j6, sem-
mit sem fogadunk el ugy, ahogy van, ha
esik, ha fUj az a baj, ha meleg van, az a
baj, ha sok a pénziink az, ha kevés, akkor
meg az, ezért mindent és mindenkit meg
akarunk valtoztatni magunk kordl, sajat
képunkre akarjuk formdlni a vildgot. A
vildg, mert sz6-fog-ad-6, meg is véltozik,
pontosan olyan lesz, mint mi vagyunk:
aggodo, féls, gydlolkods, turelmetlen,
irigy, kishit(, tehat lelki beteg. A sz6foga-
do szavunk pontosan ezt jelenti — a vila-
gunk fogja a sz6ét, de vissza is adja.,Ami-
lyen az adjonisten, olyan a fogadjisten”,
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és még egy nagyon fontos dolog: ,SE-
GITS MAGADON, AZ ISTEN IS MEGSEGIT,
de csak akkor.

MAGYARAN SZOLVA
Névjegykartyamon van egy Sajé Sandor
versidézet, ami igy szél: ,Magyarnak len-
ni biiszke gydnyoriség.” Sokan megkér-
dezik, hogy miért, és, hogy 6k nem igy
érzik: mert a magyar balsors, a turdni
atok és a tobbi szornylség nem adnak
okot a biiszkeségre.

Pontosan ezért fogtam csokorba és ad-
tam at onoknek ezt a kalendariumot,
hogy megprébaljam eloszlatni ezeket
a tévhiteket és egy ldmpadst gyujtsak
a kedves olvasé szivében, hogy ennél
a ki-csi fénynél sikeriljon megtalalnia az
igazi kincset, ami valahol ott lakozik min-
den igaz magyar emberben.

Utravaléul alljon itt még egy idézet Sz6-
ke Istvan Atilla bardtom Lélek utjan cimd
versébdl, feleletll arra a kérdésre, hogy
miért blszke gyonyoriség a MAGYAR-
SAG.m

Ember vagyok, Isten Idtd,
Osvény vagyok, vdgy kidltd,
Remény vagyok, térhetetlen,
Szeretet, mely gy6zhetetlen,

Szép mult vagyok, hitet add,
Jelen vagyok, szétdradd,

van a bajanak, de megoldast ®
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csak fizikai szinten kindl: bojtdl, 1253k J6zsef rendeléje megtalalhato:
szedjél-egyél-vegyél: vitamint,

. .. " e Dunaszerdahelyen

csodaszert, Gsi vagy Uj gyogyirt. . ;
A sok csodatévé ketyerérdl mar * Telefonos bejelentkezés:
nem is beszélve, amiknek mind  © 0905/622 258
meg kéne oldaniukaz én (féleg) " E-mail: izsak37@gmail.com

lelki bajaimat. Az eredményt
mindenki ismeri. Ha van is némi

®  Jové vagyok, lélek szGttes
Magyar vagyok, 6rok gyéztes!
MAGYAR VAGYOK, OROK GYOZTES!

Kelt 2012 Jégbontd havaban
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