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Mi végre vagyunk a vilagon? Miért nem vagyunk a birtokaban annak az életb6lcsességnek, dstudasnak, ami szerint eleink, nagy-
szileink még éltek? Miért varunk arra, hogy valaki majdcsak megvalt minket, vagy netan csoda térténik? Megannyi kérdés, amire
rohand vilagunkban jo lenne ismerni a valaszt. A titok nyitia egyszer(, a megoldas benntink van. Talan a kulcsot is megleli hozza
az, aki figyelemmel kiséri tj, havonta jelentkez6 rovatunkat. Afféle lélekbalzsamot kinalunk nydjtani a 21. szazad emberének.
Régiek bélcsességét 6tvézni az Uj tapasztalédsokkal. Valaszokat keresni a minket leginkébb foglalkoztaté kérdésekre. Uj rovatun-
kat szeretnénk egylitt szerkeszteni az OlvasOkkal. Varjuk leveleiket, felvetéseiket és kérdéseiket.

Segitséglinkre lesz ebben Izsak Jozsef, aki az emberi természet, a test és lélek kit(ind ismerdje. Nemcsak a régi, tobb ezer éves
gyoégymaodokat alkalmazza kitiin6en, de kell6 életenergiaval is felvértezi a hozza betéréket. Fogaddszobaja a nyugalom kicsiny
szigete, ahonnét nem nagyon akarodzik tavozni az embernek. Mindenki azt kapja t6le, amire sziiksége van, hogy kénnyebb le-

gyen az alma, mindennapjai, élete.

@ Jozsef, te hogyan fogalmaznad meg
azt, amivel foglalkozol?

— Mindenki valamilyen konkrét feladattal
vagy feladattokkal jén erre a vilagra. En
mindig is éreztem, hogy az enyém vala-
mi kuldnleges. Negyvendt év kellett ah-
hoz, hogy kider(ljon, az én feladatom a
gyoégyitas, de inkabb ugy mondanam, a
segitségnyujtas. lgazabdl az égiek segi-
tenek rajtam keresztil. Szépen tukrozi
ezt a segits-ég szavunk. A segitség min-
dig valahonnan fentrél jon — hogy hon-
nan fentr6l? — talan onnan, ahova kéré-
seinket, amelyek egyben teljesitendd
feladataink is, kildjik, hiszen ki is mond-
juk fel-adat, fel-add-at. Balogh Béla ba-
ratom szerint a gyogyitd olyan, mint egy
transzformator, aki a magas és az ala-
csony fesziiltség kozott helyezkedik el.
Amikor betegek jonnek hozzam, renge-
teg kérdés merdl fel. A kérdések pedig a
valaszokért vannak. A j6, az igaz vala-
szokért. ,Fényes vagy, mint a nap, csak
az igazsag igaz’ énekli a Kormoran
egylttes.

Részekbdl all az egész

Kincs és kalendariumunkat tobb fejezet-
re kivanjuk osztani. Lesz benne
Hoénapsorolé, ahol szélunk a hénapok
régi neveirél, fontos Unnepeinkrél, régi
magyar keresztneveinkrél. Nézzik mind-
jart az aktualis hénapot.

Marcius, régen kikelet vagy bdjtmas ha-
va — a tavasz kezdete, amikor a tél las-
san visszavonul, és ahogy a versben
van: ... élet kezdddik a halal utan”. Mi, itt
a Karpat-medencében nagyon szeren-
csések vagyunk, hogy mind a négy év-
szakot teljesen megélhetjik. A hénap je-
les napjai: 9. hamvazészerda, 15. nem-
zeti megujhodas Unnepe, 21. tavasz Un-
nepe-napforduld, 25. gyimdlcsoltd bol-
dogasszony, 26. termékenyulés tnnepe.
A nénap nem régi magyar unnep, eleink
tudtak, hogy a N6, az Asszony, maga a
foldi teremtd, a foldre szallt angyal, ezért
minden nap az 6 napjuk volt.

Szép magyar keresztneveink: Acsad,

— lgazabdl az égiek segitenek rajtam keresztil —
vallja Izsak Jozsef

Turda, Nyestike, Bajan, Szende,
Koékényes, Kaszon, Csilla, Bende, Horka,
Lengd, Jutas, Iszla, Hajnalka, Keve,
Laborc, Dalamér.

A Jarjunk utana fejezetben az élet
ugyes-bajos, minket leginkabb érinté dol-
gaival foglalkozunk. Példaul miért van
az, hogy az egészségugyre évente kol-
tott eurémilliardok ellenére kétévente
megduplazodik a betegek szama a fol-
dén? Ellenben miért nem betegszenek
az allatok, pedig veluk nem térédik sen-
ki? Pedig 6k is ugyanannak a Fold nevi
bolygénak a lakoi, mint mi? Rajuk is esik
savas es6, 6k is azt a leveg6t szivjak,
mint mi, 6ket is érinti az emberek okozta
kornyezetszennyezés. Mit tudnak &k,
amit mi nem? Miért van annyi beteg em-
ber és miért betegszenek meg a gyerme-
kek olyan betegségben, amilyenek régen
csak a felnéttekre voltak jellemzék (rak,
reuma, cukorbetegség)? Mit, mikor és
hogy egyunk? Miért kell hazai terméket
venni? Gydgyithatok-e a gydgyithatat-
lannak mondottbetegségek? Sziikségiink
van-e taplalék-kiegészitékre: vitaminokra
és egyéb, régebben nem hasznélt cso-
daszerekre? Egészséges-e januarban

Izsak Joézsef rendeldje meg-
talalhaté Dunaszerdahelyen
Telefonos bejelentkezés:
0905/622 258

E-mai: izsak37@gmail.com

epret enni?..., és igy tovabb.
Amikor nem hiszunk el mindenkinek min-
dent, és meggy6zddiink réla, hogy tény-
leg ugy van-e, akkor szileink, talan leg-
nagyobb rank hagyott bdlcsességét gya-
koroljuk, amit meséik utols6 mondataval
adtak at nekink: Aki nem hiszi, jarjon
utana.
A Magyaran szélva, avagy az élet ma-
gyarul részben nyelv-észkedni, magyar-
azni, magyar-ozni fogunk, de egy kicsit
mas-kép-pen, ahogy eddig megszoktuk.
Miért fontos ez? Azért mert szerintlink
minden foldi ember kapott az életéhez
hasznalati utasitast, ahol mindent meg-
taladl ahhoz, hogy egészséges, boldog,
tehat teljes életet éljen, ez pedig az édes
anyanyelve. Nekiink éppen a magyar
jutott. Ezt szeretnénk itt bebizonyitani és
egyben, mint Uj tudast, atadni a kedves
olvasénak. Ebben az igyekezetiinkben
segitséglinkre lesz két bolcs tanitomes-
ter: Kiss Dénes és Varga Csaba.
izelitdll nézziik a MAGYARAZ szavun-
kat. Véletlen talan az, hogy amikor a
magyar ember értelmez valamit, tehat
magyaraz, ezt a sajat nemzete nevével
teszi. A szlovak vysvetluje, nem pedig
slovenskuje. Ugye, milyen érdekes? Es
miel6tt barki azzal vadolna meg benniin-
ket, hogy ez egyszerii magyarkodas,
lassunk néhany idegen véleményt a ma-
gyar nyelvrél:
@ Jacob Grimm meseird, aki egyben a
német tudomanyos nyelvtan megalkoto-
ja volt: , A magyar nyelv logikus és toké-
letes felépitése felilmul minden mas
nyelvet”.
® N. Erbersberg bécsi tudos: ,Olyan a
magyar nyelv szerkezete, mintha nyelveé-
szek gyllekezete alkotta volna, hogy
meglegyen benne minden szabalyossag,
tomorség, 6sszhang és vilagossag.”
@ Ove Berglund svéd orvos és mfordi-
té: ,Ma mar, hogy van fogalmam a nyelv
strukturajarél, az a véleményem: a ma-
gyar nyelv az emberi logika csucstermeé-
ke.”
Kelt 2011 kikelet havaban
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